南京医科大学红丝带同伴协会2014年下半年活动计划

2014年对于红丝带同伴协会来说是特别有意义的一年，喜迎红协十周年生日，适逢八十周年校庆 ，巧遇南京青奥会。为了纪念，为了庆祝，为了肩上的使命，为了热血青春，我们将继往开来，呈现异彩纷呈的活动，书写青春志愿豪情。
红协2014年下半年大事件表
	活动名称

活动信息
	活动时间
	备注

	暑期实践活动
	2014七月上旬
	详见附件一

	红协招新与培训
	团委安排
	详见附件二

	红协十周年
	2014.10.1—2014.11.10
	详见附件三

	12.1世界艾滋病日
	2014.11.25—2014.12.7
	详见附件四（草案）

	同伴教育、青春解码
	2014.10.1—2014.12.30
	常规活动

















[bookmark: part1]附件一:2014年暑期实践活动策划案


2014年红丝带同伴协会
暑期实践活动策划案

项目名称：            学会保护，教会爱                       
项目时间：         2014年7月1日 —2014年7月30日                  
项目负责人：                  蒋先进                                            
所在团队：         南京医科大学红丝带同伴协会                                 
合作单位：         南医大后勤部、南京高校支教协会                                            
联系地址：         南京市江宁区天元东路818号                                      





       

	项目名称：学会保护，教会爱 

	负责人姓名：蒋先进              性别： 男         学号13090308
电话：18351979599              E-mail： 1242720380@qq.com

	指导教师：        毛曦           电话：13952049160
职务职称： 南京医科大学公共卫生学院团委副书记

	项目
主要
成员
	序号
	姓名
	所在单位（机构）名称
	项目分工
	签字

	
	1
	蒋先进
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目负责人
	   

	
	2
	李艺璇
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目执行人
	

	
	3
	沙舟
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目执行人
	

	
	4
	陈超
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目执行人
	

	
	5
	张艺
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目执行人
	

	
	
	
	
	
	

	实施时间：  2014年7月1日-2014年7月15日

	项目摘要：在这个因缺乏青春健康教育而导致青少年遭受性伤害（外人外力力伤害、自我认知不足伤害）频发的时代，对他们的性教育刻不容缓。本项目主要针对南京地区外来务工子女、中学生以及南京地区的即将踏入大学校门的“准大学生”们开展系列青春健康教育活动：针对不同人群分别开展性别认知、自我保护、防艾反歧视等符合其年龄的干预方式。本项目从2014年7月1日—2014年7月15日期间将组织协会内部成员深入南京各高中、联合开展偏远地区青春健康教育、深入社区进行防艾反歧视宣传。

	项目背景及理由
目前现状：1.近年来，中小学生被猥亵、性侵案件层出不穷，据一份综合了几十个国家调查数据的权威报告显示，未成年人里有近8%的男生和近20%的女生都遭遇过性侵犯。在很多教育资源匮乏的地区，这种现象尤为严重。因此对这些学生做健康教育、教会他们自我保护的方法显得尤为重要。
2.《２０１３年世界人口状况报告》报告说，发展中国家每年有７３０万不满１８岁的女性怀孕生子，占全世界未成年人分娩案例的９５％，其中有２００万是１５岁以下少女，她们因此面临严重的健康和社会后果。随着社会逐步开放以及中国在性教育方面的不成熟，导致很多未成年缺乏正确的爱情观以及自我保护的知识。
3. 自1985年中国出现第一例艾滋病例开始，艾滋病已迅速从边疆、沿海传播到了内地，现已遍布全国。南京地区1991年出现第一例艾滋病毒感染者，1998年出现第一位艾滋病人，2000年出现第一例艾滋死亡。且自2006年起，各项指标都以及其迅猛的势头增长，防艾工作刻不容缓。社区作为南京市民主要生活居住的场所，防艾宣传工作依然只停留在表面，因此为了提高全民防艾意识，为艾滋病人创建一个和谐零歧视的生活氛围，动员社区防艾刻不容缓。


	








项目目标及核心指标
	


 

目标
	1、 通过在南京各大高中宣传青春健康教育，引导其正确的爱情观价值观、以及“大学观”。鼓励他们参与到健康教育队伍中
2、 填补外来务工子女性教育空缺，让孩子们认识性别，并懂得自我保护。
3、 居民知识了解的薄弱点进行重点宣传，旨在提高居民的对艾滋病的认识，消除歧视；学会自我保护

	
	


核心指标
	1、 在南京举行7场“准大学生”青春解码同伴教育讲座，1天对外来务工子女的健康教育，2场社区广场宣传
2、 让更多人意识到性教育重要性、懂得自我保护的方法
3、 通过系列活动的开展，培养出一批合格的防艾志愿者，坚守在防艾，宣传艾滋反歧视的第一战线。

	项目主要活动：
活动一：南京市准大学生开学第一课： 解码青春，揭秘大学
活动二： 青春教育之光照亮角落：自我保护
活动三：防艾进社区 ：认识“艾”，传播爱
活动前期准备工作及人员分配（有待调整）
	活动
	时间
	准备事项
	负责人

	全员大会
	7.1
	统筹安排各项工作
	蒋先进

	活动一
	6.18-6.27
	联系南京各高中教导处确定时间地点（如有困难，启动planB）
	沙舟、
李艺璇

	
	6.28—6.30
	主持人确定演讲内容并演练、采购活动材料
	蒋先进、张艺

	
	7.2—7.6
	入中学开展活动
	陈超

	活动二
	6.28—6.30
	准备活动内容及材料
	蒋先进、沙舟

	
	7.15（时间待定）
	对南京市外来务工人员子女进行性、急救、营养方面教育
	沙舟、
陈超

	活动三
	6.18—6.27
	联系社区负责人确定活动时间与地点
	蒋先进、沙舟

	
	7.7、7.8
	在社区进行预防艾滋宣传
	蒋先进、李艺璇







各项活动的具体安排：
	时间
	活动内容
	活动地点
	主要流程
	备注说明
（形式、目的）

	2014.7月2日至2014.7月6日
	向南京各高中准大学生们宣传青春健康教育知识： 
	南京市各高中
	1. 外联部联系各高中，组织安排好时间地点与受众
2. 组织主持人开办研讨会，交流方式方法
3. 深入高校进行青春解码、同伴教育
4.讲座前后调查问卷填写

	1.揭秘青春：引导其树立正确爱情观、价值观；性知识介绍；艾滋病相关知识介绍；自我保护方法
2.解密大学：让准大学生们初步认识大学、引导其树立正确“大学观”，为大学学习生活做准备


	2014年7月15日
	联合南京义工联对外来务工人员子女进行健康教育
	南京义工联夏令营点
	1. 红丝带同伴协会主持人主持健康教育
	填补偏远地区性教育空缺，让孩子们认识性别，并懂得自我保护

	2014年7月7日-2014年7月8日
	防艾教育进社区
	南京市江宁区某社区
	1． 艾滋病知识有奖问答
2． 发放防艾手册、知识讲解
	红丝带同伴协会致力于防艾、反歧视工作十年，社区宣传工作得心应手。对居民知识了解的薄弱点进行重点宣传，旨在提高居民的对艾滋病的认识，消除歧视；学会自我保护。





	经费预算

	支出科目
	内 容
	小 计（元）
	说 明

	活
动
一
	南京市“准大学生”大学第一课
	 交通费
		350
	5（人）*10（元/人）*7（天）=350元

	
	
	青春解码讲座
	
1300
	主持人补贴  50（元/场）*7（场次）=350元
培训中小礼品2（元/份）*300=600元
其他 计200元

	
	
	宣传海报、横幅、板报
	290
	海报  50（元/张）*2（张）=100
横幅  60（元/条）*2（条）=120
板报  10*7=70

	
	
	
	1050
	
红丝带500*0.5=250
宣传手册4*200=800

	活动二
	青春教育之光照亮角落：自我保护
	食宿费
	1500
	100*15

	
	
	交通费
	300
	20*15

	
	
	健康教育材料
	650
	红丝带100*0.5=50
宣传手册4*100=400
游戏道具200

	活动三
	防艾进社区 ：认识“艾”，传播爱
	交通费
	600
	15（人）*20（元/人）*2（天）=600元

	
	
	广场宣传暨知识竞答
	1800
	小礼品3（元）*100（份）=300元
奖品30（元）*10（份）=300元
志愿者绶带10（元）*20（条）=200
宣传手册5*200

	
	
	宣传海报
展板
	300
	50（元/张）*2（张）
100（元/架）*2（架）

	总计（元）
	8140
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附件二：2014年红协招新计划
活动时间：根据校团委以及公共卫生学院安排
招新计划：120 
招新方式：1.校内树人广场招新报名
              2.公共卫生学院招新报名
需要材料：1000份协会宣传册、1000艾滋病安全手册
流程： 1.招新报名
            2.各部门组织面试
3.全员大会
4.新人培训（同伴教育、青春解码、板报设计、电子技术、摄影摄像）
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附件三: 
南京医科大学八十周年校庆活动——红丝带同伴协会十周年
项目策划书


项目名称：              “艾”十年                         
项目时间：         2014年10月1日 —2014年11月10日                  
项目负责人：                 张艺                                             
所在团队：            南京医科大学红丝带同伴协会                                 
合作单位：                                                      
联系地址：             南京市江宁区天元东路818号                                      





       
               
项目申请表
	项目名称：“艾”十年

	负责人姓名：  张艺              性别： 女         学号：12090322
电话：  18551818714            E-mail:943170389@qq.com

	指导教师：        毛曦           电话：13952049160
职务职称： 南京医科大学公共卫生学院团委副书记

	项目
主要
成员
	序号
	姓名
	所在单位（机构）名称
	项目分工
	签字

	
	1
	张艺
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目负责人
	   

	
	2
	祁叶
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目执行人
	

	
	3
	唐小德
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	4
	蒋先进
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	5
	李艺璇
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	6
	陈超
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	7
	汤蕾
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	8
	张琳
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	实施时间：  2014年10月1日-2013年11月10日

	项目主题：2014年10月10日，我校将迎来南京医科大学八十华诞，同年的11月6日是我校红丝带同伴协会的十周年生辰。为庆祝南京医科大学八十周年与红丝带同伴协会十周年，在南京医科大学开展系列庆祝活动，总结十年来的防艾历程，庆贺现今的成绩，展望美好的未来。

	项目摘要： 在南京医科大学八十华诞之际，举办红丝带同伴协会十周年庆典活动。本项目主要是以庆贺红协十周年为核心，总结报告这十年里红协的成绩、社团管理效果以及活动的影响力，征集社会各界人士、单位、组织对红丝带同伴协会十周年的祝福，鼓励红协在以后的防艾道路更进一步。本项目从2014年10月1日—2014年11月10日将号召社团内部、各高校社团、各组织机构参与到此活动中，分享工作经验，为以后红协的进步奠基。

	项目背景及理由
目前现状：
 2014年10月10日，是南京医科大学八十华诞，同年11月6日是本校红丝带同伴协会的十周年生辰。
南京医科大学八十周年是属于我们所有南医人的庆典，同时红丝带同伴协会十周年也是我们红协人的大日子。值此双诞之际，红丝带同伴协会接南京医科大学八十华诞余晖举办十周年庆典。
南京医科大学红丝带同伴协会成立于2004年11月6日，是江苏省首家防治艾滋病的同伴教育协会。自成立以来，累计完成了针对10000余人的调查，开展大小活动160余场，受益人群达40000余人次，并为全省20余所高校培养了近900名同伴教育骨干，如此高强度、高质量的活动把协会锻炼成了一支分工明确、管理体系完整、训练有素、凝聚力强的志愿者团队。
十年的历练让红协更加成熟、更加从容。十年的积累也沉淀出耐人寻味的精华。借十周年庆典，红丝带同伴协会将总结前人经验，挖掘同伴经典，创建美好未来。



	








项目目标及核心指标
	


 

目标
	1、通过红协十周年记录片的拍摄，展现红丝带同伴协会十年内所举办的大小活动、所获得的大小奖项，让更多的人了解红协，祝福红协。
2、通过祝福视频、海报的征集，感谢各合作单位、组织、兄弟社团在十年内给予本社团的大力支持和帮助，并对以后的长期合作表示期待。
3、通过社团精英成长经验交流的报告会给予现任的社团管理者以启发，对以后社团的建设有极大的帮助。同时在个人修养方面也会有很大的启发和提高。
4、通过红丝带同伴协会十周年纪念品的设计，集思广益，增强社团内部的凝聚力以及社团成员的认同感。纪念品的展示活动也扩大了红丝带同伴协会在校内的影响力和知名度。
5、通过新媒体网络微博的运用扩大活动的影响力，号召更多的人参与到祝福红协的活动中来。

	
	


核心指标
	1、 拍摄剪辑出一部高质量的红丝带同伴协会十周年纪录片并进行校内外20余场的宣传放映；
2、 征集20所以上南京高校兄弟社团的祝福海报；邀请10余位合作单位的领导人员拍摄祝福视频。
3、 精英交流报告会与酒会达300余参与者，且基本为社会组织领导者及各大高校社团骨干人员，产出有效的社团管理方案与组织建设方案。
4、红丝带同伴协会十周年纪念品制作达2000余份，涉及人群达5000余人以上，号召人们参与到防治艾滋病的队伍中来，做好自护工作并接纳艾滋病病毒感染者与艾滋病人。

	
项目主要活动：
活动一：红丝带同伴协会十周年历程回顾纪录片的拍摄
活动二：祝福海报、视频征集展示
活动三：社团精英成长经验交流会
活动四：红丝带同伴协会十周年纪念品展

各项活动的具体安排：
	时间
	活动内容
	活动地点
	主要流程
	备注说明
（形式、目的）

	2014年10月1日-2014年11月10日
	红丝带同伴协会十周年历程回顾纪录片的拍摄整合
	红丝带同伴协会志愿活动所涉地点
	1、 对所保存的历史视频、图片材料的编辑；
2、 对正在举办的固有活动进行拍摄记录；
3、 纪录片成果展示，包括校内以及曾合作过的单位、学校、社团。

	集合保存完好的历史视频资料与现行的活动实况再加上后期的剪辑完善，制作出一部展示红协过往的成绩的记录片并加以展示，让更多的人了解红协、了解预防艾滋病，从而加入到我们防艾志愿者的队伍中来。

	2014年10月1日-2014年11月10日
	祝福海报、视频的征集和展示
	南京医科大学校内
	1、 向曾经与本社团合作过的机构单位征集祝福红协十周年的视频；
2、 向南京各大高校的兄弟社团征集庆祝红协十周年的祝福海报；
3、 将编辑好的祝福视频在校内各媒体播放展示；
4、 将征集来的祝福海报在南医大公卫楼前广场排练展示。
	祝福视频的征集过程表达了红丝带同伴协会对曾给予过协会支持和帮助的单位、机构的感谢；同时也展现了各单位机构对红丝带同伴系会的厚爱。祝福海报的征集增进了本社团与南京各高校兄弟社团的情谊，为以后的合作与交流奠定深厚的基础。

	2014年11月8日
	社团精英成长经验交流会
	南京医科大学大学生活动中心



	1、 做出卓越贡献的红丝带同伴协会会长做关于红协经历对个人成长影响的报告；
2、 南京其他高校的优秀社团领导人做社团经验报告；
3、 邀请社会知名组织领导人讲述成长的经历；
4、 红协十周年暨社团精英交流酒会。
	第一部分：社团精英经验交流报告讲述了同龄人的经历，给予大学生听众人生启示。社会知名组织领导者的演讲则介绍更多组织建设与管理方面的经验同时也有深刻的人生教育的意义。
第二部分：红协十周年暨社团精英交流酒会，营造轻松愉悦的氛围，在庆祝红协十周年的同时更是给各社团精英交流提供了良好的平台。

	2014年10月10日-2014年11月10日
	红丝带同伴协会十周年纪念品展

	南京医科大学校内
	1、 红丝带同伴协会十周年纪念版明信片、徽章、纪念品样式设计；
2、 系列纪念品展示、赠送、义卖。
	以红丝带同伴协会十周年为契机，制作系列纪念品，扩大协会的影响力，号召更多的人共同庆贺红协十周年。








[bookmark: part4]	附件四
12.1活动策划（初稿）
南京医科大学红丝带同伴协会
	项目名称： 

	负责人姓名：蒋先进              性别： 男         学号13090308
电话：18351979599              E-mail： 1242720380@qq.com

	指导教师：        毛曦           电话：13952049160
职务职称： 南京医科大学公共卫生学院团委副书记

	项目
主要
成员
	序号
	姓名
	所在单位（机构）名称
	项目分工
	签字

	
	1
	蒋先进
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目负责人
	   

	
	2
	李艺璇
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目执行人
	

	
	3
	沙舟
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	4
	陈超
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	5
	张琳
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	
	6
	汤蕾
	南京医科大学红丝带同伴协会
	项目协助执行人
	

	预备活动项目
	活动项目
	备注

	
	1.行为艺术点亮健康教育
	详见以下策划

	
	2.青春健康知识竞赛
	校级“防艾”知识竞赛

	
	3.交换同伴教育主持人
	与其他高校志愿者交换，学习与切磋，感受不同风采

	
	4.防艾电影大放送
	联合南机务、光影社

	
	5.树人广场宣传活动
	分发宣传册、“艾的抱抱”等

	行为艺术点亮青春健康教育

	项
目
背
景
	1. 南京诸多高校均都广泛开展宣传“防艾”、“性与生殖健康”等方面的活动，但在活动开展了几年后，活动内容和形式都逐渐古板，流于俗套，缺乏创新和有利有效的知识传播形式.
2.  本次活动将采取行为艺术的形式。行为艺术是指在特定时间和地点，由个人或群体行为构成的一门自我体验以及向公众传播知识的艺术。
3. 在南京地区行为艺术的活动形式鲜有耳闻。通过此种新颖的传播形式不仅能够吸引公众的眼球，更能扩大协会的影响力，增强健康教育的宣传力度，而且为以后的教育活动开辟一条新颖而有趣的道路。

	实 施 目 的
	深入南京医科大学校内，以及江宁区高校与人流量较多的公共场所普及和宣传青春健康知识,使更多的人了解青春健康知识并且加入到传播青春健康知识的行列中来。通过行为艺术的表演，提高大家的自我保护意识，介绍自我防护的方法，并将这些理念与方法推己及人。

	
项 目
概 述

	1. 活动形式：行为艺术
活动地点：南医大树人广场、江宁大学城部分高校、义乌小商品城、文鼎广场。
2. 具体内容：a.数十名志愿者将红色颜料涂于手上，使之当手蜷曲时呈现出红丝带的效果。（红丝带表示人们对艾滋病问题的关心与关注；红丝带象征着对艾滋病疫苗、治愈方法以及艾滋病人生活质量提高的希望；红丝带表达了对艾滋病人以及青春健康教育者的支持）
b.数名志愿者通过肢体摆出AIDS的造型，吸引人们眼球
   c.将十余个生鸡蛋置于灌满水的安全套中并与未采取保护措施的生鸡蛋一同从高处扔到铺了报纸的地面上，可邀请部分参与者完成本环节的部分操作。
d.完成c步骤后展出横幅：“多一份保护，得万分安全”，并由主持人现场讲解活动的意义，以及自我保护的方法。（采取保护措施的鸡蛋没碎，而未采取保护措施的碎了，意在告诉大家在日常生活以及防艾与性行为过程中要有自我保护的意识，懂得保护自我的方法。）

注：活动中我们尽量减少未加保护措施鸡蛋的使用量；回收利用可继续食用的鸡蛋；清理好活动残余垃圾。

	实 施 内 容
	第一阶段：南京医科大学树人广场（时间待定）
1.前期宣传海报的制定与张贴
2.活动当日，数名红丝带同伴协会成员进行行为艺术的表演，包括：手心红丝带的展示，肢体语言展示AIDS的图形，未加保护措施的鸡蛋以及加了保护措施鸡蛋的坠向地面。
3.展出“多一份保护，得万分安全的横幅。现场主持人讲解本次活动的意义与目的以及自我保护的方法，并由志愿者分发青春健康安全知识手册。
第二阶段：江宁大学城部分高校（时间待定）
1. 前期与高校兄弟社团进行沟通与联系：确定活动时间与地点
2. 活动当日内容同上，最后与兄弟社团参与者拍照留念
第三阶段： 江宁区部分人流量较大的场所如义务小商品城与文鼎广场（时间待定）
活动当日内容同上，分发知识手册
第四阶段：总结与表彰大会

	预 期 效 果
	1、让更多的青年大学生以及社会大众了解青春健康知识并加入到青春健康教育的队伍中来
2、使更多的人群关爱艾滋病，了解艾滋病，并在日常生活、防艾与性行为中学会自我保护，并能够推己及人。
3、扩大学校以及协会的影响力，加强与外校兄弟社团的合作与联系
4、传播人道、博爱、奉献的红十字精神。




