南京医科大学预防艾滋病宣传教育活动总结
为认真贯彻《省教育厅办公室关于在全省高校中开展预防艾滋病宣传教育活动的通知》（以下简称《通知》）精神要求，结合学校实际情况，南京医科大学采取多种形式、多渠道、全方位进行预防艾滋病宣传教育活动。通过长期常规教育活动与“12·1”集中性教育活动的开展，南京医科大学预防艾滋病宣传教育活动充分贯彻落实了《通知》精神，取得了明显的成效。现简要总结如下：
一、领导重视，责任明确。
接到《通知》后，学校领导高度重视，成立了由校党委周亚夫副书记副校长、徐耀初副校长亲自挂帅的，宣传部、学工处、教务处、后勤管理处、公共卫生学院、校团委负责人组成的“校预防艾滋病宣传教育工作领导小组”，设立了健康教育办公室，形成了完善的宣教网络，由校团委、门诊部具体负责日常教育活动。领导小组多次召开会议，研究决定将预防艾滋病宣传教育与我校安全教育、感恩教育、思想道德修养教育等日常教育活动有效融合，长抓不懈；将长期常规教育活动与“12·1”集中性教育活动结合起来，学校有关职能部门按照职责分工，各司其职，各负其责，形成了齐抓共管的工作格局，真正做到统一部署、分工明确、工作落实，确保将上级有关部门的各项通知、各次会议精神及时准确传达到位，有计划、有步骤地开展各项工作，确保宣传内容和宣传效果的落实，真正做到教育内容科学、教育效果显著、受教育面广。

二、内容丰富，形式多样。
（一）长期常规教育活动常抓不懈。
根据《通知》精神，结合我校校园文化实际，学校决定将预防艾滋病宣传教育活动作为我校一项长期常规教育活动，融入到校园文化之中。学校有关职能部门通过校报、简报、宣传画、网页、横幅、海报等多种形式，在新老校区相关宣传领域定期展示预防艾滋病宣传教育材料。学校定期邀请专家学者来校开设专题讲座，以讲解艾滋病的危害、艾滋病的传播途径、青春期性健康知识、无偿献血知识、禁毒知识等为重点，深入推进大学生的养成教育，使他们养成文明健康的生活方式。学校将艾滋病健康教育纳入学校健康教育计划，每学年为新生发放预防艾滋病健康教育处方，并分期分批组织学生观看预防艾滋病的警示录像片。学校图书馆设立了开架图书区域，配备了70余种预防艾滋病、远离毒品、无偿献血等相关知识的图书。
2007以及2008年我校暑期社会实践活动中，校团委、各有关学院组织实践服务队，深入到村社区乡镇开展艾滋病防治知识、禁毒知识和卫生保健常识宣传等活动，帮助广大市民、农民掌握防治艾滋病等疾病的措施，自觉养成文明健康的卫生习惯。今年暑期，红丝带同伴协会组织了”携手乡企 共建和谐”暑期实践社会服务团，圆满完成了“南京、无锡、南通、宿迁四市乡镇企业健康知识宣传及调研项目”的实践工作，对象是四市企业雇员、雇主，采用宣传与调研相结合的方式开展活动。其中宣传方面主要集中于企业、市场等人流量较大的地区，以同伴教育、发放传单、播放VCD、咨询座谈、访谈、调查问卷等为具体形式；调研旨在了解四市企业雇主雇员对艾滋病(AIDS) 相关知识的知晓情况,对AIDS 高危行为的态度及个人防范意识,掌握人群对AIDS 健康教育的需求,并探索在企业员工中进行宣传教育和行为干预的有效方式，为在流动人口中广泛开展AIDS 健康教育工作打下了基础。在为期20多天的活动中，在南京，无锡、南通、宿迁四市一共选择了11个点，开展了13场同伴教育活动，完成问卷调查1065份，合计完成了对500多名企业员工就艾滋病相关问题进行深度的调研。项目通过南京、无锡、南通、宿迁四市贴近实地的考察和调研，获得了企业员工这个特殊人群对艾滋病相关知识的知晓率、对待艾滋病的态度以及相关的行为活动的现状；针对企业员工开展的特殊形式的同伴教育，考察了同伴教育在企业员工中开展的新形式、新方式，研究了同伴教育在企业员工中持续开展的可行性，并通过对企业员工的同伴教育开展，对企业员工承担同伴教育的可行性进行了评估；通过对企业员工在进行一般知识调查的同时选取部分进行深入的访谈，更加深入的了解了他们关于艾滋病的基本知识掌握情况；20天多样化的宣传活动方式，促进了正确的艾滋病防治知识和关爱观念的传播，提高了艾滋病防治知识的知晓率和个人防护技能；建立了跨地区艾滋病公益宣传和调研模板，为以后学生团体在全省范围内进行艾滋病相关公益活动提供了平台。

经过多年的实践，我校的预防艾滋病宣传教育活动做到了“三个结合”，即预防艾滋病健康教育与学校思想品德教育相结合，将课堂内教学与课堂外教学相结合，把预防艾滋病教育与人生观价值观教育相结合。我校学生社团红丝带同伴协会也在预防艾滋病的日常宣传教育活动中发挥着积极的作用。
（二）“12·1”集中性教育活动亮点突现。
    根据《通知》精神，我校在今年“12·1”前后集中开展了一系列丰富多彩的预防艾滋病宣传教育活动。
1、努力营造校园宣传教育氛围。在新校区篮球场、宣传栏等醒目位置悬挂了“遏制艾滋 履行承诺”、“珍爱生命、呵护健康、遏制艾滋、共享蓝天”的宣传横幅；张贴了有关预防艾滋病宣传海报。另外还通过校园网络、广播等宣传预防艾滋病相关知识。通过宣传教育，使预防艾滋病宣传教育活动深入到每个教职员工、广大学生、后勤工作者、保安的心中。
2、9月25日，公共卫生学院在博学楼第三阶梯教室举办题为“艾滋病：社会学视角下的公共卫生问题”的讲座。本次讲座邀请了中国医科科学院皮肤病研究所（中国疾病预防控制中心性病控制中心）流行病室的蒋宁老师来主讲。蒋宁老师结合公共卫生学与社会学，并联系实际工作中的一些体会和实例，阐述艾滋病防治工作中的社会学的重要意义，给了我们这些在校医学生参与艾滋病防治工作很多重要的启示。
3、10月下旬至12月上旬，红丝带同伴协会在校红十字会的支持下，优秀的主持人对南京医科大学08级新生开展了一次艾滋病防治同伴教育深入开展活动，影响学生达千人。各学院的学生自发组织，并以学院为单位积极参与，取得了良好的效果。
4、11月2日，由南京医科大学红丝带同伴协会、南京医科大学阳光医生协会共同主办的“积极对话---与艾滋病病人零距离交流会”在逸夫楼第七阶梯教室进行。此项活动使艾滋病病毒感染者更大程度地参与，更大的发挥和增强他们在艾滋病反歧视中的重要作用，在医学类高校中宣传艾滋病防治的相关知识并反歧视，使医学生了解歧视危害，了解并改变对待艾滋病毒感染者的态度，为在医疗界消除对艾滋的歧视，建立一个公平、和谐的医治环境奠定基础。

5、11月6日，值南京医科大学红丝带同伴协会成立4周年之际，协会的志愿者们在江宁校区树人广场开展了大型宣传活动。宣传方式丰富多彩，有横幅“有爱生命 无艾校园”的签名活动、系列艾滋病形势展板的展示环节，各种防治艾滋病宣传资料的发放，公益歌曲《飘动的红丝带》的循环播放等等，吸引了校内的师生员工的注意，横幅上也签满了志愿者的名字，是南京医科大学所有员工、学子众志成城的体现。

6、11月26日，江苏省疾病预防控制中心羊海涛主任就“艾滋病的流行现状及我国有关政策”这一主题，对南京医科大学公共卫生学院一、二、三年级的所有学生进行了一次专业启蒙讲座。使大家深刻地认识到了目前艾滋病的新形势，同时也明白艾滋病防治之重要性，增强了同学们的责任感与使命感。
7、11月30日，由南京医科大学公共卫生学院、南京医科大学团委、江宁区疾病预防控制中心主办，并由南京医科大学红丝带同伴协会承办的“江宁区青少年健康天使培训项目”的启动仪式在南京医科大学江宁校区大学生活动中心报告厅开展。江宁区13所高校均有学生代表的积极参与，活动受到了江宁电视台的关注。启动仪式上，我们邀请了协会创始人唐卫明、玛丽斯特普国际组织南京你我青少年生殖健康服务中心主任刘桂珍女士、公共卫生学院流行病与统计学系尤华老师分别做了精彩的专题讲座。同时江宁区卫生局副局长周圣祥先生为红丝带同伴协会授予“江宁区大学生艾滋病防治同伴教育示范点”的荣誉，为大学生同伴教育的深入开展奠定了基础。
8、12月6日，在南京航空航天大学红十字会的邀请下，红丝带同伴协会的一对优秀主持人对航空航天大学30名志愿者骨干们进行了一次同伴教育培训活动，现场气氛热烈，吸引了志愿者们的兴趣，也号召了更多的同伴加入到艾滋病防治宣传的队伍中。
总之，通过一系列预防艾滋病宣传教育活动的开展，我校切实提高了青年学生对预防艾滋病、性病重要性的认识，了解艾滋病的传播途径，从而有效地预防、控制艾滋病的发生与流行，引导大学生树立科学文明的生活方式，健康成长，并将活动推向社会，发挥医学生的专长，服务人民、服务社会。
通过预防艾滋病宣传教育活动，我们更加充分认识到，预防和控制艾滋病是关系到经济发展和社会稳定的一件大事，做好艾滋病防治工作，是实践“三个代表”重要思想、坚持执政为民地具体体现，是坚持以人为本、落实科学发展观地具体体现，也是中国政府对国际社会和人类生存发展负责任地具体体现。我们相信，在校党委的领导下，我们南京医科大学的预防艾滋病工作一定会做的越来越有成效，越来越有特色。
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