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----南京医科大学红丝带同伴协会

	时间
	活动概况

	2015.7
	“青春健康，你我同行”暑期社会实践

	
	2015年暑假，由校团委发起，在江宁区疾控中心、鼓楼计生协、玛丽斯特普国际组织南京分部、南医大公共卫生学院等机构支持的支持下，红丝带同伴协会组织了“青春健康，你我同行”暑期实践团队。团队由41名有责任心、积极向上的大学生以及指导老师刘璐共同组成。整个实践过程中，团队围绕“博爱青春”这一主题，在鼓楼的13所社区以及多个公共场所开展了一系列对生活健康知识的宣传活动,累计受益人数达512人，回收有效问卷450余份，取得了很好的活动效果。 
值得一提的是，在大家的努力之下，本次暑期实践还获得了“江苏省大学生暑期三下乡社会实践优秀团队”、“江苏省大学生暑期三下乡社会实践优秀实践基地”等荣誉称号。
[image: C:\红协\2015暑期实践\G01\活动照片\G01-150711活动照片\G01江宁疾控-全体成员大合照.jpg]
 



	2015.9
	I心社系列活动

	
	I心社系列活动是艾伯维公司支持赞助的校园防艾系列活动，通过观影交流、防艾专家采访、读书会等形式多样的活动为在校大学生宣传有关防艾的知识。
9月15日晚18:00，南京医科大学i心社的同学们在图书馆五楼会议室对南京二院感染科主任魏洪霞进行了一次关于“作为一名医务工作者如何面对艾滋病”的访谈讲座。参与讲座的有学校门诊部老师以及来自学校各个专业的同学们。讲座采用访谈形式，专家与主持人、专家与观众们都能面对面充分地交流，直观地感受，深刻地去理解，并能客观坦然地去认识艾滋病，做到不歧视。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\20150915i沙龙讲座\20150915i沙龙讲座 (10).JPG]
[bookmark: _GoBack]9月17日晚，南京医科大学i心社在博学楼B106开展了i沙龙――读书会活动。本次读书会由南京医科大学红丝带同伴协会与校文学社合作举办，i心社的郑嘉男和曹慰栋同学作为主要分享人。《中国学生健康报》的姜涛老师也来到了现场参与分享交流。围绕《白袍――一位哈佛医学生的历练》这本书，带领在场的同学们展开了多元而深入的讨论，探讨医学生涯可能面对的困惑与困难，把握医学人文的内涵，思考白袍的意义。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\20150917i沙龙读书会\20150917i沙龙读书会 (1).jpg]


	2015.9
	Larc校园推广系列公益活动

	
	Larc校园推广活动是玛丽斯特普国际组织中国代表处面向全国高校
展开的校园推广合作伙伴招募项目，红丝带同伴协会有幸申请到了这一项目。该系列活动是通过在校园内征集larc海报原创设计稿、举办相关主题的知识讲座、校园宣传等活动，为在校学生进行新型避孕措施知识的普及促进大学生对larc概念的理解（larc是一种安全可逆的避孕方法，包括左炔诺孕酮宫内节育器、宫内节育器、皮下埋植、避孕针这四种方式。）活动中我们有幸请到了南京市你我健康中心的主任李澜为同学们上了一堂精彩非凡的青春健康课。Larc校园推广系列活动累计受益人数约320人，参与者均对活动给予了高度的评价。
此次larc校园推广系列活动中，参与者们均表示，通过海报设计，间接地了解到有关larc的知识，同时通过协会的宣传以及南京你我中心的李澜主任精彩的青春课堂讲座等活动，了解到不少有关青春及生殖健康的常识，真的是“涨姿势”了。值得一提的是，我校刘李林同学凭借其新颖有创意的作品荣获larc海报设计大赛二等奖。
下图为同学们在树人广场上进行知识宣传：
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\南京医科大学红丝带同伴协会-LARC推广材料\海报设计大赛&微信推广-照片\海报设计大赛&微信推广 (2).jpg]
南京你我健康中心主任李澜来学校开展讲座：
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\南京医科大学红丝带同伴协会-LARC推广材料\南京医科大学红丝带同伴协会-LARC推广材料\Larc校园推广公益讲座-照片\讲座 (7).jpg]

	2015.10
	开学第一课

	
	开学第一课是面向大一新生的、以青少年生殖健康及自我保护为主题的一系列精华的同伴教育。对于大一新生来说，刚刚踏入大学的校园并脱离了父母的督促以及护翼，对一切的事物充满新鲜感但容易忽视身边潜在的安全隐患，此次的活动适时的为大一的新生上了很好的一课，认识到身边的各种诱惑，并教会新生如何进行自我保护，防患于未然。此次活动自2015年10月19日开始至23日，期间间隔一天，共历时四日，共开展同伴教育7场，参与人数达到200人次，总体来说是一次极具有教育意义及影响力的活动。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\开学第一课活动痕迹\照片\20151022开学第一课 (14).jpg]
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\开学第一课活动痕迹\照片\20151023开学第一课 (1).jpg]

	2015.10
	防艾大使进校园

	
	由团中央权益部、中国性病艾滋病防治协会、中国健康教育中心等共同主办，红十字会、红丝带同伴协会承办的“美好青春我做主——红丝带健康大使青春校园行”活动，通过防艾大使现场互动等形式帮助青年学生科学防治艾滋病，呼吁人们消除歧视、关爱艾滋病病毒感染者。本次活动有幸邀请到了红丝带健康大使、央视新闻节目主持人康辉作为此次活动特邀嘉宾，活动现场还会有艾滋病防治领域的专家王建军教授、孙丽君教授与同学们进行沟通交流互动。活动现场气氛异常火爆，康辉也令同学们一览央视主持人的风采。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\防艾大使进校园\防艾大使进校园-照片\MI0A5612-1.jpg]
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\防艾大使进校园\防艾大使进校园-照片\MI0A5785-1.jpg]

	2015.11
	第六届防艾精英论坛

	
	2015年11月28号上午9：30，第六届防艾精英论坛在南京医科大江宁校区第三阶梯教室举办，“合力抗艾、共担责任、共享未来”是今年艾滋病日副主题。本次活动邀请到江苏省红十字协会桂丽丽女士，江苏省疾控中心李建军先生，南京市二院感染外科王慧群女士，校内多位领导老师以及南京市13所高校社团代表就现今防艾形势及大学生应该开展的防艾工作进行深入探讨。下午，同学们又在公卫楼报告厅进行了社团活动分享活动，分享活动中由你我健康中心主任李澜女士为同学们点评，同学与评委之间的讨论交流热烈，活动结束后，参与者均表示此次防艾精英论坛收获颇丰。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\第六届防艾精英论坛\活动痕迹\照片\mmexport1448931225882.jpg]

[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\第六届防艾精英论坛\活动痕迹\照片\mmexport1448932609739.jpg]

	2015.11
	鼓楼区防艾知识竞赛及表彰大会

	
	11月29日，红丝带同伴协会的同学们代表南京医科大学前往鼓楼区计划生育协会参加防艾知识竞赛，此次竞赛有十所高校参与，同学们表现很好，活动现场也是气氛紧张而热烈，最终，南京医科大学代表队获得了“优秀组织奖”荣誉称号。
同时，鼓楼区计划生育协会为南京医科大学红丝带同伴协会颁发了“2015年鼓楼区青春健康工程优秀志愿团队”荣誉证书，谨以此表彰协会近年来所做的贡献，同时极大地鼓舞了协会的同学们。
[image: C:\Users\apple\Desktop\121广场宣传\-5d67a23d5b3ec3b4.jpg]

	2015.12
	世界艾滋病日广场宣传

	
	12．1是世界艾滋病日，这一天，红丝带同伴协会的志愿者们在中午放学人流量最大时的树人广场上进行了防艾知识宣传的活动，志愿者们开展了防艾知识有奖竞答的活动，同学们纷纷前来参加答题，与此同时，志愿者们还对其中的知识点进行了讲解，活动现场十分热闹。活动参与者累计230余人，从答题情况来看，同学们的知识面还是很广泛的，同时也说明我们开展的工作在校内有一定成效，但是我们不能因为一点成就而沾沾自喜，应当继续努力，帮助更多需要帮助的人！
[image: C:\Users\apple\Desktop\121广场宣传\-53e3de30963602e7.jpg]
[image: C:\Users\apple\Desktop\121广场宣传\1448951736496.jpeg]

	2015.12
	“艾玩”系列游戏活动

	
	12.5日上午，由红丝带同伴协会策划设计的大型校园游戏活动“艾玩”正式开展，此次活动是“艾玩”系列的一个部分—购物狂欢节，由协会的副部长何婧婧同学设计统筹，活动颇具创意，同时趣味性十足，使得参与者在游戏的同时能够学习到有关生殖健康与防艾的小知识。该活动一开始就受到了同学们的欢迎，接着，参加游戏的同学越来越多，随处可见奔跑忙碌的身影。
活动累计参与人数达200余人，协会公众号新增关注120个，从参与者的反馈来看，“艾玩”受到同学们的一致好评，大家均表示，比起正式传统的活动来，这样的活动更有意思，希望以后还能通过这样轻松有趣的活动进行防艾知识的学习。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\艾玩\痕迹\照片\pt2015_12_05_11_09_36.jpg]
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\艾玩\痕迹\照片\20151205_132045.jpg]

	2015.3-2015.12
	同伴教育

	
	同伴教育一直是红丝带同伴协会的品牌和常规活动，通过同龄人之间的相互影响和教育和引导，使得同学们学习有关青春生殖健康与防艾的知识。自2015年3月开学以来，协会共开展同伴教育43场，累计受益人数达1300余人，在学校内有极大影响，学校领导老师对该项活动表示大力支持，同时参与者们也给予了活动高度评价。
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\2015年下半学期同伴教育活动痕迹-社联立项\同伴教育活动照片\20151120同伴教育9.jpg]
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\2015年下半学期同伴教育活动痕迹-社联立项\同伴教育活动照片\20151031同伴教育3.jpg]


	2015.2-2015.12
	青春解码

	
	青春解码活动为2013年引进协会，目前也作为协会的一项新的青春生殖健康宣传教育模式在校内进行开展，活动通过情景演绎的形式，将参与者带入情景，以提高参与者应对生活中性危机的应变能力。活动自2015年2月开学以来，累计开展30场，受益人数达620余人，活动互动性和趣味性强，因此颇受同学们的欢迎。
[image: C:\红协\期末评选\团队展示\青春解码.jpg]
[image: C:\Users\apple\Desktop\My steep\2015年下半学期同伴教育活动痕迹-社联立项\红协\20151113青春解码\20151113青春解码 (1).jpg]


	总结
	2015年的尾巴已经快要溜走，回首这一年，我们付出了汗水、努力、时间、精力，收获了经验、友谊、鲜花、掌声，那些大家一起努力过时间岁月令人动容，那些收获到的硕果喜悦令人激动，欣慰的是，协会注入了新鲜的血液，一代更比一代强，感动的是，新部员也好，老部员也好，每个人都一直在努力，不断创造出新的奇迹。2016年即将到来，我们不知前方还有什么在等着我们，但我们愿意昂首接受挑战，红丝带同伴协会，精彩仍在路上！
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